
海南的五天交流，讓我滿載著回憶和歡樂。在

交流中，要説令我最深刻的是與海口市第一中學的

文化學習交流；而給我們最大收穫的便是得到與一

中同學的友誼。雖然交流的時間很短暫，但這些都

是彼此最珍貴的回憶。

海口一中給人的第一印象就是她的校園面積很

大。一踏入校門，便看到那宏偉的教學樓和寬敞而整

潔的廣場。另一邊廂，還有室內運動館、跑道、足球

場及宿舍區，所有的建築尤如一個小社區，為學生的

學習及生活提供不同的需要。

在海口一中的文化課更令我們獲益良多，例如我

們可以親身體驗少數民族傳統的舞蹈、水墨畫及書法

課，這些都讓我們認識到中國傳統深厚的文化。

除了參觀及文化課體驗外，我們兩地的同學更有

交流環節。在交流會上，我們除了向一中同學介紹本

校外，更通過遊戲和問答互動的形式，讓他們更了解

香港的潮語和美食文化。而海口一中的學生則為我們

帶來精彩的才藝表演，先是黎族的竹竿舞，繼而是電

子管風琴的表演，最後更有武術的表演，使人讚不絕

口。同學精湛的表演及博學的才華，更讓我們可以體

會到海口一中的校訓：「厚德博學，沉毅致遠。」

最後在夕陽的餘暉之中，我們與一中的同學們交

換禮物，拍照留念，為此次的交流活動畫上一個圓滿

的句號。雖然我們此刻要說聲再見，但是我們的友誼

一定不會就此而結束。

一中老師向同學展示水墨畫技巧
我們亦向一中同學分享
香港的語言特色

我們可以親身體驗陶藝課

我們更有機會參觀他們的校史館

海口一中林校長致歡迎辭

與一中同學一起上課

以遊戲形式介紹香港飲食文化

與海口一中師生大合照

黎族竹竿舞表演

學生副編輯 鍾宇鳴
特約記者 黃卓銘 鄧可徽 岑嘉聰

〈一中情〉
相逢一刻成摯友，別離海口未斷誼。

海角天涯路遙長， 南北友誼永長存。

注：相別海南，友誼長存。

（以上是我們數位同學為此行創作的現代詩句）

氣納百川容四海  天涯比鄰結深情

家 校 通 訊
媒體及通訊委員會家校通訊組出版

老中
校址：元朗舊墟康業街 28 號 電話：2473 0777 
網址：www.cpcydss.edu.hk 傳真：2473 0177 
電郵：info@cpcydss.edu.hk 家長教師會電郵：pta@cpcydss.edu.hk
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我看見復活主!
湛紀賢老師
宗教教育委員會

猶太人十分看重教育，父母從小教導孩童

背誦和遵行摩西五經所記的律法。不單如此，

他們十分注重日常生活的細節，會謹守潔淨的

禮儀，每年定時守節期，例如：逾越節、住棚

節等。目的是為了讓人從年幼時就認識上帝的

說話和聖經中的應許，在他們成長的歷練中回

望，記起上帝和明白祂的真實。

羅惠明老師

我的閱讀興趣是由一個「趣」字而

來，也由一個「樂」字而生。對一般學生

來說，閱讀往往只是用來獲取知識、撰寫

報告，是一件不得不完成的苦差，談不上

甚麼「趣」也遑論有甚麼「樂」。所以我

作為學校圖書館主任，跟同學們分享閱讀

的樂趣確是一份「任重道遠」的承擔。 

小時候的我，生活簡單，几桌上放上了幾本名叫《兒

童樂園》的讀物，翻一翻就已經樂上半天。記得最深刻的一

次，就是看到書中的一頁，繪上了一名身穿晚禮服的少女，

令人眼前一亮的卻是頭上那頂帽子。它是由各式各樣、色彩

繽紛的生果堆砌而成的，誇張、生動、奇趣，簡直是異想

天開，我立時被攝進一道奇異而充滿想像的時空隧道。自此

之後，我發現原來閱讀蘊藏著開拓人類創意和想像力的神奇

力量，就是因為這股力量，我展開了愛上閱讀、愛上藝術、

愛上創作的人生。同學們，一旦你經驗到何謂帶「趣」的閱

讀，我確定你會扭轉從前對閱讀的看法，重新體驗到對書本

愛不釋手的人生！

校報編輯　鍾嘉慧

或許你認為閱讀是苦

悶，是無聊的，甚至是無

謂的。但莎士比亞曾說：

書籍是人類知識的總結，

書籍是全世界的營養品。

透過閱讀，我可以

和動物們談話，與古人見

面，到南極去參觀。我讀過季羨林的小說、安

徒生的童話、李白的詩、蘇軾的詞。我及早地

結識了那麼多文學大師，也認識了王安石等詩

人。多少次，我和作者一起悲傷，一起歡樂。

我曾被無數優秀人物所感動，為賣火柴的小女

孩留下了同情的眼淚，也為《皇帝的新衣》中

愚蠢的皇帝而捧腹大笑。

書是人類進步的階梯，閱讀好書是陶冶情

操的良藥。「讀萬卷書行萬里路」，閱讀的樂

趣在於可以去飽覽未知的世界，未知的知識！

復活節的意義

成了！—開開心心 榮耀歸予神

管樂團獻奏

耀道的第一次—四面台崇拜

今天我們怎樣過復活節呢?

聖經記載，當馬利亞從墳墓看見復活的

主耶穌，就去向人宣講「我看見復活主了！」

盼望我們都學習猶太人，教導孩子從年幼開始

認識神，將來他們在成長中經歷主的真實後，

便向人宣告「我看見復活主了！」上帝在聖經

中已應許要透過耶穌基督釘十架、受死和復活

來拯救世上所有人，赦免人的罪，使我們無論

在歡樂中、在苦難中、在工作中、在日常生活

中，都常得安慰、平安和釋放。最後，祝各位

復活節快樂，天天蒙神賜恩福。

閱讀的樂趣

老師獻唱—十架犧牲的愛

觀點與角度

信仰分享

信息分享「傳承」—林天行牧師
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春風化雨，桃李滿門—許美龍老師
學生總編輯　吳偉賢

要數耀道中學輩分高、有學問且風趣幽默的莫過於我們敬愛的許老

師了。她教學多年，桃李滿門，在明年她就要退休，離開我們。許老師

透露退休是因為身體狀況欠佳，有骨刺，不能長時間站立，故需要時間

休息。相信不少同學都會捨不得她。

在耀道中學多年，許老師對我們有何期望？她指：「我認為學生在

學校最應該學到的是知識，而處事態度應由家庭方面兼顧。一個人最需

要學好的是處事態度，因為知識可以通過不同方式去自學取得，然而處

事態度一旦形成了便難以更改，而且對我們影響深遠。但是現在父母往

往都十分繁忙，不一定有時間指導孩子立身處事態度，因此學校便需要

同時教會學生知識和待人處事。希望每位同學都能在汲取知識的同時好

好培養自己的處事態度。」這就是許老師對我們的期望。

在許老師教學生涯中，令她印象最深刻的學生，是她第一年在耀道

中學任教時遇上的，「那孩子的學習態度欠佳，令我很失望，但當我了解他那坎坷的成長環境以後，我對他的理解多

了。他曾令我質疑自己的教學，當自己掙扎是否放棄教書並流露離開之意時，他抱著我哭，我十分驚訝。」那位學生

畢業以後，重遇時，許老師覺得這位學生成長了不少，覺得給予孩子愛是很重要的事情。

許老師認為學生最需要有的就是學習的動機，還需要掌握資訊科技和好奇心。「其實學習動機是最重要的，學生

上課不能只是聆聽，還需要回應老師提問和抄寫筆記，這就夠讓自己的大腦思考、整理課堂內容，並加深印象。這樣

才有高的學習效能。」

許老師說，她很感謝學生們，雖然學生們都從她身上得到了許多寶貴的知識，但她也在與學生的互動之間學到很

多東西。我謹代表同學祝福許老師退休後的生活能夠多姿多彩，滿有上帝的福氣！

蒙天父恩典，姚芷欣老師在3月10日結婚了。 盧毅豪老師女兒思明3月出世 : 
女兒酒窩在右邊, 爸爸在左邊 =)

許老師專訪

老師消息
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1A

陳文俊家長 周卓維家長 周天賜家長 卓振祥家長
張家興家長 張心悅家長 趙穎瑤家長 崔永臻家長
范梓瑤家長 方曦俊家長 葉子賢家長 甘杓溢家長
賴焌明家長 黎子軒家長 林俊杰家長 梁凱傑家長
梁芷晴家長 梁詠怡家長 李海琴家長 李倩瑜家長
劉 森家長 吳致中家長 鄧儷雯家長 鄧穎思家長
黃俊華家長 葉紫萱家長 袁曉晴家長

2016-2017資訊科技發展（計劃）
捐款芳名錄

1B

陳紫晴家長 鄭麗瀅家長 張 桐家長 張咏楠家長
趙肇正家長 蔡淦恒家長 許正研家長 姜碧尉家長
高梓朗家長 郭冠霆家長 郭文傑家長 藍焯禧家長
羅穎棋家長 梁浩匡家長 梁子雋家長 林澤然家長
廖晉霆家長 呂寶莉家長 莫德玲家長 吳君怡家長
顏靜怡家長 談恩廷家長 曾俊傑家長 曾沛曦家長
溫嘉偉家長 韋美婷家長 黃俊桐家長 黃 宏家長

1D

陳卓琳家長 陳卓朗家長 陳芝慧家長 陳家寶家長
張潔寧家長 張梓誠家長 符浩文家長 何樂怡家長
甘卓熹家長 林本浚家長 劉逸軒家長 林倩萍家長
盧思穎家長 馬梓峯家長 莫進偉家長 吳子佑家長
吳彥希家長 吳越軒家長 沈卓穎家長 湯 曼家長
鄧永深家長 唐詩博家長 黃卓媚家長 黃卓言家長
王雲峯家長 胡嘉穎家長 楊欣婷家長

1C

陳智杰家長 陳靜文家長 陳雯欣家長 陳傲斌家長
陳天恩家長 程凱鋒家長 蔡志堅家長 朱向嵐家長
朱嘉欣家長 徐姵妍家長 何宇航家長 熊諾玟家長
黎焯軒家長 林 煊家長 林煒臻家長 梁仲凱家長
李卓思家長 廖啟澄家長 羅俊豪家長 呂子乾家長
馬展豪家長 麥梓晴家長 冼嘉業家長 冼銳東家長
曾艷童家長 王銘卿家長 黃瑋豐家長 黃偉豪家長
胡政軒家長 任天賜家長

2A

陳靜桐家長 陳嘉煒家長 陳銘賢家長 陳浚熹家長
陳惠儀家長 鄭超君家長 鄭德熙家長 張瑋彤家長
鍾韻晴家長 范瑋洛家長 何家儀家長 何婉鈴家長
何玉怡家長 黃凱洋家長 許詩思家長 郭志榮家長
郭子如家長 林健榮家長 林銘駿家長 林芷晴家長
李頌賢家長 李紫琳家長 梁綽熙家長 盧芷彤家長
譚蓉蔚家長 黃煒燁家長 余家寶家長
歐陽民浩家長 司徒啟俊家長

2B

陳樂晴家長 張照權家長 張頌賢家長 朱栢翰家長
何大生家長 何恩慧家長 許育銘家長 劉芷雯家長
李卓匡家長 梁孝天家長 梁芯悅家長 李健朗家長
談鎮鋒家長 鄧昊禮家長 田詠彰家長 謝家希家長
崔正頡家長 黃鈞培家長 黃諾恒家長 黃詠詩家長
黃穎彤家長

2C

陳樂昊家長 鄭宗耀家長 鄭雅如家長 張禮賢家長
張永晴家長 鄒紹科家長 朱承峯家長 鍾嘉慧家長
林小櫻家長 何俊朗家長 簡素爾家長 林嘉軒家長
林天朗家長 林詠雅家長 劉子瑩家長 龍天恩家長
丘家晟家長 鄧凱晴家長 湯嘉豪家長 曾嘉盈家長
黃俊龍家長 黃敏靈家長 黃偉俊家長 胡竣軒家長

2D

陳俊丞家長 陳浩暉家長 張曉盈家長 方天朗家長
馮駿彥家長 馮樂怡家長 何家俊家長 簡耀鋒家長
郭鎧同家長 郭均朗家長 林浩賢家長 林嘯軍家長
劉嘉儀家長 劉宇恒家長 麥琇淇家長 譚荔雯家長
鄧梓寶家長 徐恩健家長 徐恩偉家長 黃卓峰家長
黃靖然家長 黃仲銘家長 王嘉祺家長 黃詠詩家長
吳奎賢家長 葉茵僑家長

3A

陳俊維家長 陳樂衡家長 陳文量家長 鄭家雯家長
周卓琳家長 何皓鵬家長 高駿偉家長 劉弘義家長
李子豪家長 李展宇家長 吳嘉俊家長 吳芯怡家長
冼家豪家長 鄧焯禧家長 丁浩宇家長 曾梓昊家長
嚴彩芝家長 葉縉謙家長 曾玉儒家長

3B

鄭正敏家長 蔡東庭家長 樊浚謙家長 葉偉姮家長
賴俊朗家長 黎子賢家長 林映璿家長 羅添寶家長
李凱苗家長 梁駿謙家長 梁恩慈家長 駱嘉華家長
陸綽賢家長 馬樂宜家長 馬詠琪家長 吳珮瑜家長
譚鈺浪家長 胡曉彤家長 楊汶迪家長 袁家禧家長

3C

陳家政家長 陳嘉荷家長 陳啟軒家長 陳尚晢家長
鄭皓晉家長 張灝欣家長 張祐蓉家長 鍾詠欣家長
夏希諾家長 黎俊謙家長 李諾言家長 李子豪家長
李慧瑩家長 連珈朗家長 林 洋家長 廖瑞康家長
謝揚霖家長 黃卓潁家長 黃俊傑家長 黃俊榮家長
黃敏祈家長

3D

陳在田家長 陳穎兒家長 鄭凱文家長 張家僖家長
張家琦家長 張天晴家長 徐耀龍家長 高詩敏家長
劉嘉慧家長 羅偉健家長 李偉軒家長 盧樂霖家長
萬芷淳家長 吳雅茵家長 魏佩雯家長 蘇偉倫家長
孫鳳雯家長 鄧卓兒家長 鄧啟進家長 鄧美詩家長
鄧媛嘉家長 曾佑唯家長 曾婉翹家長 溫海鉦家長
黃靖嵐家長 黃雅雯家長 黃兆康家長 楊智傑家長
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4A

陳綽嵐家長 陳正皓家長 陳銘恆家長 馮智朗家長
孔令濠家長 鄺子謙家長 劉昊鑫家長 羅浩枝家長
梁致賢家長 梁灝聲家長 梁樂翎家長 梁珀豪家長
吳偉賢家長 彭雋朗家長 岑嘉聰家長 陶英智家長
董鎮庭家長 黃天賜家長 楊銘軒家長 楊祖怡家長

4B

區子齊家長 陳芝蓓家長 張凱俊家長 蔡詠圻家長
朱家信家長 朱博祺家長 羅浩軒家長 梁思朗家長
呂俊熙家長 吳澍浩家長 彭浩添家長 譚富豪家長
譚曉琳家長 黃肇班家長

4C

張俊龍家長 許詠雯家長 林典瑩家長 劉晉翹家長
劉宙桐家長 羅狄軒家長 李浩正家長 李柏謙家長
羅穎妍家長 徐蔓淇家長 黃卓妍家長 王綽盈家長
王偉軒家長 嚴鳳儀家長

4D

陳靖琳家長 陳施穎家長 陳子恩家長 鄭仁傑家長
馮丸菁家長 侯淵泰家長 高翹凱家長 郭衍彤家長
羅曉樺家長 羅芷瑩家長 李竣軒家長 李芷瑩家長
老泳兒家長 馬詠芯家長 麥嘉穎家長 冼穎謙家長
鄧思穎家長 曾映瑜家長

5A

陳凱信家長 利樂儒家長 5B

陳程朗家長 周智灝家長 何厚融家長 林進雄家長
吳 有家長 魏俊樂家長 譚俊豪家長 黃觀濤家長
黃樂勤家長 楊朗熙家長5C

陳欣怡家長 郭文聰家長 林淮樂家長 羅浩然家長
羅嘉良家長 李珈兆家長 巫卓敏家長 吳卓軒家長
譚智倫家長 黃詠芝家長 邱學俊家長 楊弘鋒家長
葉誠熙家長 5D

陳縉鋅家長 陳曉琪家長 陳采妮家長 陳子詠家長
鄭皓禧家長 簡梓淇家長 古嘉瑋家長 林希婷家長
梁偉廸家長 李海暉家長 李 銳家長 伍志恩家長
杜汶薏家長 黃芷悠家長 歐陽梓勤家長

5E

張遨然家長 馮子晴家長 夏坊心家長 林籽謙家長
羅敏熹家長 麥珈霖家長 萬阡尉家長 蔡銀鈴家長

6A

張丞鋒家長 鄧進謙家長 袁梓堯家長

6C

陳錦瑩家長 曾樂怡家長

6D

李文淵家長

6E

李巧如家長 鄧錦勝家長

家長教師會
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馮嘉蕙老師

《目送》龍應台

《目送》是作家龍應台繼《孩子你

慢慢來》及《親愛的安德列》後，再推

出思考「生死大問」的作品，是一本感

悟性的人生書籍。

《目送》是一本生死筆記，深邃，

憂傷，美麗。當中有七十三篇散文，主

要寫父親的逝、母親的老、兒子的離、朋友的牽掛、兄弟

的攜手共行，寫失敗和脆弱、失落和放手，寫纏綿不捨和

絕然的虛無。她寫盡了幽微，如燭光冷照山壁。

《我在三萬尺高空追夢》摩菲亞

這本書的作者摩菲亞，是一個天生患

有肌肉萎縮症的南亞裔學生，他努力成為

繪本作家。過去一年多，他先後出版了兩

本繪本，包括是《我從鯊魚口中長大了》

及《超能英雄之人間望遠鏡》，還獲得青

年藝術家的榮銜。

摩菲亞非常努力，晚上還到展能藝術會進修彩繪課，這

繪本中的主角鱷魚阿菲，亦是他彩繪課堂的其中一幅作品。

主角阿菲在畫紙上上演一幕幕令人振奮、驚喜的追夢故事。

摩菲亞把自己堅持目標，從不退縮的精神亦放在故事裡，希

望大家可以欣賞。

《目送》

《我在三萬尺
高空追夢》

圖書館主任 羅惠明老師

《三體》劉慈欣

喜歡科幻小說的你，《三體》確是絕對不可錯過

的一部好書！！！這部小說的作者是劉慈欣。故事內

容是講述一名修讀天體物理學的女大學生葉文潔，因

機緣巧合進入一個在文化大革命時期，用作探索外星

人是否存在的絕密基地。期間她私下向宇宙發出了包

含地球訊息的電波，而訊息竟被距地球最近的三體恆

星系統上的居民截獲，從此，兩個文明開始了博弈與

較量。三體世界是一個地球人完全無法想像的生存環

境極端嚴酷的世界。究竟，最終人類文明會否被三體

文明所粉碎呢？

足印書社 好書分享

《三體》獲得2006年度第19十九屆中國科幻銀河獎特

別獎。 

《三體3：死神永生》獲得2013年度第9屆全國優秀兒

童文學獎科幻文學獎。 

《三體》系列小說第一部的英文版於2015年8月23日

獲得2015年雨果獎最佳小說獎。 

《三體》小說於2015年更改編拍成電影，現於後期製

作階段，仍未正式上映。

《射鵰英雄傳》共讀活動
羅惠明老師、馮嘉蕙老師

足印書社在4月26日(四)及4月27日(五)，在

圖書館進行《射鵰英雄傳》共讀活動，幹事們與

同學分享書中的精彩片段，更會就部份情節欣賞

電視劇，以進行比較對讀，同學非常積極投入。

我們期盼來年度舉辦更多閱讀活動，讓同學

可以認識不同的作家及作品之餘，更可以好好享

受閱讀的樂趣。

《射雕英雄傳》
共讀活動文本

《射雕英雄傳》共讀活動電視劇欣賞 足印書社幹事向同學宣傳，鼓勵同學積極參與活
動。

足印書社的幹事與同學分享
文本中精彩的片段

足印書社（讀書會）
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活動感想

3A 田詠彰

參與本次體育領袖訓練營後，令我比以往更加堅強。

記得出發當天的早上八時，我們乘坐旅遊巴到西貢，我們先

拍一張合照作為留念。在旅程剛開始時，大家的

臉上都掛着一副輕鬆的樣子，我們還一邊走一邊

唱歌，但不久後路途開始越來越崎嶇，所有人的

步伐都慢了下來，我亦感受到背包好像越來越重

一樣。我們用了兩個半小時才走到營地，到達後

我們立即取出帳幕安排睡覺的地方，然後才煮晚

餐。經過兩小時的烹飪，我們煮出豐富的晚餐，

大家吃飽後更在帳幕裏玩耍一會兒才睡覺。

第二天的早上，我們先煮好早餐，

然後便收拾東西準備離開。從這個訓練營

中，讓我學懂要有堅毅不屈的精神，也令

我的體格變得強健。縱使崎嶇的路程使我

筋疲力竭和受傷，但我仍覺得十分值得。

本校18位體育領袖於三月廿六及廿七日假

西貢進行遠足及露營等訓練，有關活動主要培

訓體育領袖的紀律、團隊精神及獨立性，以及

提升領袖的策劃及組織能力。是次活動既讓學

生享受遠足露營的樂趣，亦讓他們挑戰及發掘

自我潛能的機會。

同學很享受一整天的訓練活動

體育領袖遠足露營訓練2018

主辦機構 活動 獎項 成員

香港基本法
聯席推介會議

第十七屆《基本法》多面體
—全港中學生辯論比賽

全港季軍

1A林美琪 1A張咏霖 1A胡嘉發 1A李俊麒 1A楊啟剛 1A羅承卿
1A朱淨潼 1A姜鳳珠 1A李恩霖 1A彭嘉螢 1A黃兆謙 1A黃靜蕾
1B郭摯弘 2A譚詩馨 2B梁詠雯 2C顏靜怡 2C張潔寧 2C羅穎棋
2D林倩萍 3B林小櫻 3B黃詠詩 3B劉子瑩 3D簡素爾

香港學界
體育聯會

元朗區校際游泳比賽
女子丙組50米自由泳
季軍， 50米胸泳殿軍

2C羅穎棋

元朗區
公民教育委員會

元朗區公民教育論壇：
聯校議題討論環節

積極參與獎 5D鍾詠童 5D馬詠芯 5D曾映瑜 5D鄧雪盈

元朗區
公民教育委員會

元朗區公民教育論壇：
聯校議題討論環節

優異表現獎 5D鄭仁傑 5D麥嘉穎

香港學界
體育聯會

元朗區校際越野比賽
男子乙組團體殿軍，
男子組全場總季軍

3D黃卓峰 3D鄭宗耀 4A連珈朗 4A羅添寶 4B高駿偉 4C徐耀龍

香港學界
體育聯會

元朗區校際越野比賽
女子甲組團體殿軍，
女子組全場總亞軍

4B鄧雪晴 4B曾婉翹 5C黃梓晴 6E馮子晴 6E馮旻淨 6E王綽盈

香港學界
體育聯會

元朗區校際越野比賽
女子乙組團體殿軍，
女子組全場總亞軍

3A黃詠詩 3A田詠彰 3A譚荔雯 3B黃詠詩 4B陳穎兒 4D吳雅茵

香港華語辯論會 「華辯盃2018」中學辯論比賽 最佳辯論員 2D林倩萍

香港演辯總會 「學思盃2018」中學辯論比賽 最佳辯論員 3B黃詠詩

新界聯校辯論學會 第三十四屆新界聯校辯論比賽 最佳辯論員 1A莊瑋琪

香港演辯總會 「學思盃2018」中學辯論比賽 最佳辯論員 2B梁詠雯

中國香港柔道總會 兩岸四地柔道邀請賽 女子44公斤組別金牌 2B何樂怡

香港浸會大學
第一屆「菁英盃」
全港校際辯論邀請賽

最佳辯論員 2C顏靜怡

香港理工大學 BE A DIRECTOR 英語短片比賽 冠軍 3A張永晴 3A黃俊龍 3B張禮賢 3B何俊朗 3D劉芷雯 3D馮樂怡

香港學界體育聯會 元朗區校際籃球比賽 男子乙組 殿軍
2A劉 森 2D林俊杰 3A陳浚熹 3A鄭德熙 3B楊子鋒 3C范瑋洛
3C林健榮 3D鄭宗耀 3D黃卓峰 4A羅添寶 4B黃俊傑 4C徐耀龍

香港學界體育聯會 新界地域中學校際沙灘排球比賽 女子組 殿軍 5D鄧雪盈 5D麥嘉穎

香港學界體育聯會 新界地域中學校際沙灘排球比賽 男子組 第五名 5B莊樂怡 5D鄭永發

新界地域中學校際沙灘排球比賽男子組
新界地域中學校際沙灘排球比賽

女子組 殿軍

新界地域中學校際沙灘排球比賽
5D麥嘉穎（右）5D鄧雪盈（左）

同學正攀山越嶺
到達目的地

同學正在準備午餐

校園動態

獲獎消息
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烹飪班

動手了！大家都樂在其中 完成後立刻品嚐，很好吃啊

希望下次的活動有您的參
與

有趣可愛的湯丸誕生了
本會康樂吳綺華女士向義務導師黃老師致送感謝狀

造型湯丸製作前大合照

花藝制作班

各人都有美麗的製
成品

同學們好享受花藝班啊

家長們細心聆聽老師的講解

本會主席向蔡老師致送感謝狀

男生也很有天份啊

花一點心思便能美化家居
衷心感謝蔡少紅老師的義務教導

親子一日遊

蔡少紅老師其實也是耀道畢業生的家長啊

一日遊大抽獎禮券得獎者

圍圍有獎多高興
大家專心創作自己獨有的杯面

親子一日遊大合照

家教會活動花絮
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