
通告編號 01/122/2023 

金巴崙長老會耀道中學 

敬啟者： 

「『機』不可失」研究項目家長通知書 

 

本校現正參與由香港中文大學賽馬會公共衛生及基層醫療學院健康行為研究中心推行的 

「『機』不可失」研究項目，目的在探討香港中學生網絡遊戲狀況。本調查是一項大規模的

全港計劃，超過 30 所香港中學參與。  

 

現誠邀  貴家長及子女參與是次「『機』不可失」研究項目問卷調查。第一輪學生問卷

將由學校安排於課室填寫（需時約 15 分鐘）。機構會在兩年間邀請  貴子女再填寫兩次隨訪

問卷。此外，機構亦會在兩年間以電話形式聯絡  貴家長完成三輪問卷（約 15 分鐘）。是次

調查是一項嚴謹、專業及有代表性的科學探討，對推廣香港中學生建立健康的網絡遊戲習慣

有莫大裨益，亦有助學校了解學生的網絡遊戲狀況。懇請  貴家長及子女協助。 

 

「機」不可失青少年遊戲成癮研究計劃 

對 象 ： 中一至中三學生及其家長 

形 式 ： 
 學生在兩年間回答三份紙本問卷 

 家長在兩年間回答三份電話／網上問卷 

內 容 ： 
 學生及家長行爲健康與親子關係 

 遊戲成癮和情緒問題的水平與成因 

研究人員： 楊雪教授；劉德輝教授；黃仰山教授；胡文詩教授 

項目編號： 香港優配研究金 14609820 

備 註 ： 
 家長在完成三次問卷後將會獲得價值港幣 250 元的電子現金禮券  

 學生在完成三次問卷後會得到精美書籤  

 

  本計劃為全方位校園心理健康推廣研究計劃的一部分。此項研究計劃對參加者的信息絕

對保密，只會提供給香港中文大學的研究人員作分析，不會對參加者構成任何風險。參加者

的參與乃自願性質。若有任何疑問，請致電 2473-0777 向馮施敏老師或戴嘉欣老師查詢。若

對調查有進一步查詢，可聯絡香港中文大學楊雪教授（sherryxueyang@cuhk.edu.hk），您亦

可聯絡香港中文大學健康行為研究中心梁先生（kinlongleung@cuhk.edu.hk）或李小姐

（yiranli@cuhk.edu.hk；2647-5298）。 

 

 

此致 

貴家長 

金巴崙長老會耀道中學校長 

 

 

 

  ________________________ 

衞振豪 謹啟 

二零二四年六月二十一日 



通告編號 01/122/2023 

回  條 

敬覆者： 

 

本人已詳閱資料，知悉有關「『機』不可失」研究項目之安排，現覆如下： 

 

本人* □同意敝子弟參與「『機』不可失」研究項目。 

 

有關參加者資料如下： 

（以下資料僅用於電話訪問，三次調查配對及現金禮券領取核對信息之用） 

  

1.家長姓名：                        

 

2.家長聯絡電話：                        

  

3.學生身份證號碼（請提供最後 4位數字）：     

 

4.學生出生日期： 

 

 

 

本人* □不同意敝子弟參與「『機』不可失」研究項目。 

 

請說明不同意之原因：                                                   

 

 

此覆 

金巴崙長老會耀道中學校長 

 

家長簽名：_______________________ 

學生姓名：_______________________ 

學生班別：              （     ） 

 

*請在適當方格內加上號 

二零二四年____月____日 

 

   (  ) 

    年   月   日 


